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Talla viikolla

ruokailemme

Maanantai

Naudanliha-
stroganoff
LOUNAS perunat L,G
Punakaali-
kurpitsasalaatti

Jauheliha-
perunasose-
laatikko
L,G

PAIVALLINEN

Tiistai

Porkkanapihvit,
ruohosipulikasti
ke, perunat
Kiinankaali-
kurkku-
tomaattisalaatti

Kalaseljanka-
keitto
M,L,G

Keskiviikko

Jauhelihakeitto
LG
Kahvileipa
L

Lihapyorykat,
kermakastike,
kasvisgratiini,
lanttu-
porkkana-
punakaaliraaste
LG

Torstai

Broilerpalat
tomaatti-
pekonikastikkee
ssa, riisi
LG
Amerikan-
salaatti-kurkku-
retiisisalaatti

Bataattisosekeit
to + raejuusto
LG

Huomioimme

erityisruokavaliot

ja allergiat

Perjantai

Lohipastavuoka
L

Sailyke-

punajuurilohkot

Nakkikeitto
M,L,G

Lauantai

Jauhelihapihvi
L,G,M,
kermakastike
L,G perunat
Kiinankaali-
tomaatti-
persikkasalaatti

Broilerkeitto
LG

Sunnuntai

Burgundin
lihapata M,L,G,
perunasose L,G

Kreikkalainen
kaalisalaatti
Mangorahka

LG

Pinaattikeitto ja
kananmuna
LG



